
 

 
 
 
 
 
 

    介護に関すること 

      ぜひ、私たちに 

ご相談ください。 

 

    お電話 (0869) 

    22-5321 
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株式会社 MaCO(マコ) 

〈事業内容〉 

■デイサービス 

 リハビリ向け－「つぶ庵」

（1 日 12 名） 

 認知症向け－「こし庵」

（1 日 12 名） 

■ケアプラン作成 

 「介護の窓口」 

 

介護満載！ まごのて村 YOU 便 

どうぞ見学にお越しください（定休日：日曜） 

畠山製菓の手焼きせんべいが大好評♪

まごのて村の転ばぬ先の杖（認知症編③）

 認知症って、どんな病気な

のでしょう。まず認知症自体

が病気であるということを、介

護する側は理解していなけ

ればいけません。今回は大

まかな段階とみられる症状、

行動について説明します。 

【認知症進行の三段階】  

■第一段階〈軽度〉 

もの忘れが激しくなります。

不安がこうじてイライラすること

もあります。また物事に無関

心になったり、うつ状態にな

ることもあります。時間がわか

らなくなるのも初期の特徴で

す。この段階ではまわりが認

知症をうたがうことなく、「ただ

単に調子が悪いのでは？」

と思いこんでいて、あとになっ

て「そういえば・・・一昨年から

様子が変だった・・・。」という

事がよくあります。 

認知症は先天的な性格

や気分、機嫌の状態ではな

く、後発的な脳の病気です

が、これがなかなか線引き

が難しいものです。早めに専

門医に診てもらいアドバイス

を受けることがその後の生活

の豊かさに関係してきます。

若い人も定期健診に「脳ドッ

ク」を加えるのも良いでしょう。 

■第二段階〈中度〉 

場所や人に対する見当

識障害がでてきます。道に

迷ったり今までできたことがで

きなくなったり、日常生活に

手助けが必要になります。

■第三段階〈重度〉 

食事や排泄の手順がわ

からなくなり、体も弱って動き

が鈍くなります。     

 

皆様！お元氣さまです！

村長の中川です。先月、畠

山製菓の手焼きせんべいが

まごのて村に帰ってきました。

このイベントは今回で 3 回

目になります。回を重ねる毎

にせんべいを焼いてくれる平

川さんの衣装もグレードアップ

♪良い感じですね～♪和の

雰囲気たっぷりです。 

まず焼きたてのせんべいを

食べた後、砂糖醤油のつい

た筆で、皆様思い思いにせ

んべいに絵や文字を書いて

いきます。中には「まごのて」

と書いてくださる方も（笑）こう

いうコアなファンの方のねぎ

らいに私も涙が出ます～。 

☆第 4 回目が１１／１１（水）

１３：３０～「まごのて村」であり

ます。ぜひ遊びに来てね！ 

１１月号（第 39 号）発行!  
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車椅子は何のためにあるのか。 

スタッフのためではなく、 

お客様の行動範囲を広げる 

ためにあるのです。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

家庭的と言うよりも、 

家族的な関わりを大切に 

しています。 
 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 

マチャコ撮影。 

最近デジタル一眼レフを購入 

したらしい。 

 

 当社は平成 15 年 3 月

の開所以来、一貫して機

械浴（機械風呂）ゼロ、車

いすゼロで行ってきました。

 何故かというと、お客様

に家で過ごしているときと同

じように普通に過ごしてもら

いたかったからです。家が

バリアフリーで自分で車い

すをこいでトイレなど何でも

行かれる人はそれ自体がリ

ハビリですから、施設でも同

じように過ごせるような配慮

まごのて村は最初から機械浴、車いす０（ゼロ）

「まごのて村」で働く

村民（スタッフ）も、村

長をはじめ総勢２２名に

なりました。内訳はケア

マネジャー３名、看護職

４名、生活相談員７名、

介護福祉士３名、ホーム

ヘルパー６名、栄養士１

名、総務１名、運転手２

名（各兼務有り）です。

男性４名（うち１頭は

犬）、女性１８名と女性

強しの会社です（笑）。

村民（スタッフ）も総勢２２名になりました！ 

（介護福祉士マチャコの日記より）白川郷に行きました♪

が必要です。しかし、家で

車いすに座りっぱなしのお

年寄りってそんなにいない

のです。なのに多くの施設

では必要ないときもずーっと

車いすに座らせっぱなしで

す。その方がスタッフが楽

だからです。機械浴も、デイ

サービスを利用できるくらい

の方であればまず必要あり

ません。機械浴はスタッフも

お年寄りもお互い楽です。

でも、皆さん機械浴に入り

たいですか？私なら入りたく

ないです。ケアマネや施設

から代替え案を出してもらっ

ていないお年寄りが仕方な

しに機械浴に入っているの

です。リハビリが目的でデイ

ケアに通っているのに入浴

は機械浴なんていうおかし

な実態もあります。こんなの

本当のリハビリですか？ 

 介護施設の常識＝一般

家庭の非常識。仕方ない

とあきらめてはいけません。

勤務形態は役員２名、

正社員３名、パート１６

名。住まいは、瀬戸内市

内在住が１４名、備前市

在住が２名、岡山市在住

が６名です。 

年齢層は・・・、この

辺にしてご想像におまか

せします（笑）。見に来

てください。 

村長をはじめ、イケメ

ン＆べっぴんさん揃いで

す。皆、笑顔が自慢。あ 

なたの目で確認しに来

てください。ただし、

容姿に対するクレーム

は受け付けかねますの

であらかじめご了承く

ださい（笑） 

 

写真はいぃのんが沢山撮

れて二人であーだーこー

だー言いながら散策しま

した 載せれないのが残

念です  帰りに温泉巡り

して下呂温泉にも行きま

した  ここは奥飛騨とは

まったく違って滑らかでし

た  ここではメッチャ

おもしろい子供さんに出

会い 二人で身体洗いっ

こしたり、ワーキャーゆー

て楽しみました  私は 

（ある日の日記より）

――――――――――

昔ながらの建物で本

当タイムスリップしたみ

たいな感じで素敵でし

た ただ人が多い

人が住んでるのに…観

光バスに外人さんに写

真家さんは民家にズカ

ズカと…コラー(｀へ´）っ
て感じぢゃったケド……
私もその中の一人  
すんませーん  

奥飛騨の湯の方が好

きかな  ２泊３日で

ほんまに沢山の人に

出会って話したり   
土地の物を食べたり

… 地理や歴史に全く

興味なく過ごした時代

を取り返すべくこーや

って自分の足を運ん

で実際に感じると色ん

な思いや感覚が湧い

て来て  素敵な体験

をしました   
 
 


